МБОУ « Улыбышевская основная общеобразовательная школа»
ПАСПОРТ КАБИНЕТА

(для индивидуальной работы)

педагога-психолога Морозовой Е. А.

1. Пояснительная записка.

2. Положение о школьной психологической службе.

3. Циклограмма работы психологического кабинета. 

4. Документация педагога-психолога. 

5. Оснащение психологического кабинета .

6. Формы работы в кабинете. 

7. Краткая информация об участниках деятельности кабинета. 

8. План развития психологического кабинета.

Если ребенка постоянно критикуют - он учится ненавидеть.

 Если ребенка высмеивают – он становится замкнутым.

 Если ребенка подбадривают – он учится верить в себя.

 Если ребенка поддерживают - он учится ценить себя.

 Если ребенок растет в атмосфере понимания и дружелюбия - он учится находить любовь в этом мире.

Краткая информация о  педагоге-психологе  психологического кабинета

Педагогический стаж  28лет, ,  в должности педагога-психолога 9 лет, в данном учреждении 5 лет

 Образование высшее:  ВГПУ педагог-психолог, преподаватель психологии

 Методическая тема: «  Формирование психологического здоровья всех участников образовательного процесса»

Главной целью психолого-педагогического сопровождения является предоставление возможности педагогу помочь каждому учащемуся быть успешным. Педагог должен сам владеть ситуацией в классе, сам определять перспективы своего развития и тактику взаимодействия.

Задачи психолого-педагогического сопровождения:

1. Оказание психологической и педагогической помощи в успешной адаптации  ребенка в новых социальных условиях;

2. Создание атмосферы безопасности и доверия в системе учитель – ребенок – родитель;

3. Способствовать формированию умений и навыков ребенка, лежащих в зоне его ближайшего развития.

Психологическое сопровождение традиционно охватывает всех участников образовательного процесса: учащихся, родителей и педагогов. 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

 1. Деятельность школьной психологической службы ставит своей целью «улучшить психолого-педагогическое изучение школьников на протяжении всего периода обучения, выявление их интересов и склонностей, своевременно изучать причины отставания в учебе и недостатков в поведении отдельных учеников, выбирать наиболее эффективные пути их устранения». Опираясь на профессиональные знания о возрастных закономерностях психического развития, психической деятельности и поведения человека, их зависимости. 

 От особенностей взаимоотношений школьников со взрослыми и сверстниками, особенностей организации учебно-воспитательного процесса, психолог обеспечивает возможности для индивидуального подхода к ребенку, определяет причины выявленных отклонений и пути их психолого-педагогической коррекции. Этим психологическая служба способствует повышению эффективности учебно-воспитательной работы школы, формированию социально активной, идейно убежденной личности.

 2. Школьный психолог осуществляет свою деятельность, руководствуясь настоящим Положением, и в соответствии с запросами администрации школы, учителей, родителей, самих учащихся.

 3. В решении всех проблем педагог-  психолог исходит, прежде всего,  из интересов школьника, задачи его всестороннего и гармоничного развития.

 4. Психолог осуществляет свою деятельность в тесном контакте с социальным педагогом,, педагогическим коллективом и администрацией школы. Для эффективной работы службы существенным является знакомство педагога с психологической проблематикой, что позволяет ему в каждом случае правильно поставить перед психологом задачу. От психолога, в свою очередь, требуется хорошая осведомленность в вопросах педагогики и дидактики, теории воспитания. Взаимодополняемость позиций психолога и педагога в подходе к учащемуся, тесное сотрудничество их на всех стадиях работы и с отдельными школьниками, и с детским коллективом в целом следует рассматривать как необходимое условие обеспечения работы службы.

 5. Деятельность школьной психологической службы ориентирована преимущественно на учащихся. Работа с администрацией школы, членами педагогического коллектива, родителями подчинена этой основной задаче.

 6. Деятельность школьной психологической службы направлена не только на диагностику психологических причин тех или иных особенностей личностного и интеллектуального развития учащихся, но и на профилактику и устранение различного рода нарушений. Отсюда вытекает необходимость активного участия школьного психолога в коррекции выявленных  проблем.

 7. Психологическую службу в школе осуществляет педагог-психолог,   в области детской, возрастной и педагогической психологии, психодиагностики и психокоррекции.

II. СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ШКОЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 В соответствии с основными целями школьной психологической службы содержание ее работы определяется:

 1. Важностью психолого-педагогического изучения школьников для обеспечения индивидуального подхода на протяжении всего периода обучения.

 2. Необходимостью обеспечения полноценного личностного и интеллектуального развития ученика на каждом возрастном этапе, успешной адаптации к требованиям обучения при поступлении в I класс и переходе на каждую новую ступень школы. 

 3. Задачами профилактики и преодоления отклонений в интеллектуальном и личностном развитии учащихся.

РАБОТА ШКОЛЬНОГО ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ПРОХОДИТ ПО СЛЕДУЮЩИМ НАПРАВЛЕНИЯМ:
1. Диагностическая работа
Это направление определяется ориентацией школьной психологической службы на выявление причин нарушений в обучении и воспитании учащихся. Диагностическая работа может проводиться с отдельными учащимися, группами учащихся и классами.

 Психолог осуществляет  диагностику психологической готовности учащихся к поступлению в школу;  к переходу из начальной школы в основную ; психологических причин неуспеваемости (общей и по отдельным предметам); недисциплинированности учащихся; интеллектуальных, личностных и эмоциональных особенностей детей, препятствующих нормальному протеканию процесса обучения и воспитания, формированию социально активной личности; нарушений межличностных отношений учащегося со сверстниками, межличностных отношений в классе; нарушений отношений учащегося и педагога, класса и педагога.

 Диагностическая работа проводится в соответствии  с картой  психолого-педагогического сопровождения обучающихся,  которая была принята на МО педагогов-психологов Судогодского района.

2. Коррекционно-развивающая работа
Направление этой работы связано с устранением отклонений в воспитании и обучении учащихся. Коррекция может проводиться с отдельными учащимися, группами учащихся и классами.

 Программа коррекции включает психологическую и педагогическую части. Психологическую часть планирует и осуществляет школьный психолог. Педагогическую  выполняют педагог и родители с помощью школьного психолога.

 Психолого-педагогическая коррекция осуществляется только в тех случаях, когда определенные отклонения не являются следствием органического поражения центральной нервной системы или психического заболевания. В тех случаях, когда у психолога возникают подозрения о  дефектологическом характере нарушений, он рекомендует родителям обратиться в соответствующие учреждения.
3. Психопрофилактическая работа.

 Данное направление определяется ориентацией школьной психологической службы на изучение учащихся с целью обеспечения индивидуального подхода к ним, предупреждения трудностей в интеллектуальном и личностном развитии. Психопрофилактическая работа может проводиться с отдельными учащимися, группами учащихся и классами.

 В процессе психопрофилактической работы школьный психолог осуществляет следующие мероприятия:

 1. По запросам учителей и администрации школы изучает интеллектуальные, личностные, эмоционально-волевые особенности школьников, их интересы и склонности.

 2. Участвует в приеме детей в I класс, диагностируя психологическую готовность к школьному обучению, его работа направлена на раннее выявление возможных отклонений и их коррекцию; предлагает родителям методы занятий с ребенком для ликвидации пробелов в подготовке к обучению; совместно с учителями намечает программу индивидуальной работы с детьми для лучшей их адаптации к школе, для обеспечения всестороннего и гармонического развития в процессе обучения.

 3. Проводит психологическое обследование детей при переходе их из начальной школы  в основное звене, намечает совместно с учителями, родителями программу индивидуальной работы с детьми с учетом их индивидуальной готовности к обучению на новом этапе.

4. Консультативная работа

 При осуществлении консультативной работы школьный психолог решает следующие задачи:

 1. Консультирует администрацию школы, учителей, родителей,  по психологическим проблемам обучения и воспитания детей. Консультации могут носить как индивидуальный, так и коллективный характер.

 2. Проводит индивидуальное консультирование учащихся по вопросам обучения, развития, проблемам жизненного самоопределения, взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, самовоспитания и т. п.

 3. Консультирует группы учащихся и классы в целом по проблемам самовоспитания, культуры умственного труда и т. п.

 4. Способствует повышению психологической культуры педагогов и родителей путем проведения индивидуальных и групповых консультаций, участия в педсоветах, общешкольных и классных родительских собраниях.

5. Вспомогательные задачи

 1. Школьный психолог организует педагогические консилиумы для психологического анализа поведения и успеваемости учащихся, способствуя наиболее полному раскрытию индивидуальных особенностей личности и способностей учащихся.

 2. Психолог принимает участие в работе педагогического совета школы.

III. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ШКОЛЬНОГО ПСИХОЛОГА 

 1. Школьный психолог несет персональную профессиональную ответственность за точность психологического диагноза, адекватность используемых диагностических и коррекционных методов, ход и результаты работы с учащимися, обоснованность даваемых рекомендаций.

 2. Психолог несет ответственность за сохранение протоколов обследований, документации службы, оформление их в установленном порядке.

IV. ОБЯЗАННОСТИ И ПРАВА ШКОЛЬНОГО ПСИХОЛОГА 

 В своей деятельности школьный психолог обязан:

 1. Руководствоваться Уставом  школы

 2. Рассматривать вопросы и принимать решения строго в границах своей профессиональной компетенции.

 3. В решении всех вопросов исходить из интересов школьника и целей общественного воспитания.

 4. Хранить в тайне сведения, полученные в результате диагностической и консультационной работы, если ознакомление с ними не является необходимым для осуществления педагогического аспекта коррекционной работы.

 5. Работать в тесном контакте с администрацией и педагогическим коллективом школы.

 6. Информировать педагогический совет и администрацию школы о задачах, содержании и результатах проводимой работы.

 7. Оказывать необходимую и возможную помощь администрации и педагогическому коллективу школы в решении основных проблем, связанных с обеспечением индивидуального подхода к учащимся и преодолением  трудностей в обучении и воспитании школьника.

 8. Оказывать помощь родителям учащихся в решении проблем воспитания.

 9. Оказывать помощь учащимся в решении их индивидуальных проблем.

10. Вести запись и регистрацию всех видов работы по установленной форме.

 11. С соблюдением установленных сроков и формы отчитываться,  о ходе и результатах работы перед администрацией школы.

 12. Иметь в школе психологический кабинет.

 13. Участвовать в работе методического семинара  психологов района.

 14. Школьному психологу запрещается проведение обследований, которые противоречат морально-этическим нормам  общества.

 Школьный психолог имеет право:

 1. Принимать участие в педсоветах, педагогических консилиумах.
 2. Посещать уроки, внеклассные и внешкольные мероприятия,  для проведения наблюдений за поведением и деятельностью учащихся в ходе учебно-воспитательного процесса.

 3. Знакомиться с документацией школы.

 4. Проводить в школе групповые и индивидуальные психологические обследования.

 5. Выступать с обобщением опыта своей работы.

 6. Вести работу по пропаганде психолого-педагогических знаний путем лекций, бесед, выступлений.

 7. Участвовать в работе  ППМк

V. НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ШКОЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

 Научно-методическими задачами школьного  психолога  являются: анализ получаемых запросов, результатов психопрофилактической работы.

VI/. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ  ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КАБИНЕТА:
В нашей  сельской малокомплектой школе приоритетными направлениями психолого-педагогического сопровождения  являются

· Психологическая диагностика (индивидуальная и групповая; комплексная, оперативная, углубленная) - психолого-педагогическое изучение обучающихся, родителей, педагогов школы на протяжении всего периода обучения. Определение индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, в профессиональном самоопределении, а также выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации.  

· Психологическая коррекция - активное воздействие на процесс формирования личности в детском возрасте и сохранение ее индивидуальности, осуществляемое на основе совместной деятельности социального педагога, врача психиатра, логопеда, педагогов  и других специалистов;  

Психологическое просвещение - формирование у обучающихся и их родителей, у педагогических работников школы потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся на каждом возрастном этапе, а также в современном предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта;  

Психологическая профилактика - предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучающихся школы, разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития детей;  

Консультативная деятельность - оказание помощи обучающимся, их родителям, педагогическим работникам и другим участникам образовательного процесса в вопросах развития, воспитания и обучения посредством психологического консультирования.  

Основные виды  индивидуальной  работы психологического кабинета:

	ВИДЫ РАБОТ

психологического кабинета:



	Психологическое консультирование



	Психодиагностика



	Развивающая работа



	Минуты релаксации



	Психологический настрой



	Психологическое просвещение




Документация  педагога-психолога

	Входящая документация



	Исходящая документация



	Перспективный план работы педагога-психолога на год



	План работы на месяц

	Журнал учета видов работы

	Документы о выполнении работы (справки, отзывы)



	Протоколы и заключения диагностических обследований



	Аналитический отчет



	Коррекционно-развивающие, профилактические программы



	План самообразования



	График работ



	Диагностический инструментарий



	Методические  разработки  психологических игр, упражнений




1. Ф.И.О. заведующей кабинетом  Морозова Е. А.

 2. Площадь кабинета  8 м²

 3. Наличие посадочных мест:  три 

 4. С учетом задач и специфики кабинета  для индивидуальной  работы педагога- психолога    все  необходимы зоны, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствующее оснащение:

рабочее место психолога; 

консультативная зона; 

диагностическая зона; 

коррекционно-развивающая зона для индивидуальный работы; 

зона хранения документации.

	График работы психологического кабинета для индивидуальной работы

	Понедельник

	9.00
	10.45

	Среда

	12.45
	14.30

	Четверг

	10.00; 13.00
	14.00

	Суббота

	11.00
	13.00


ЦИКЛОГРАММА и ГРАФИК РАБОТЫ педагога-психолога

	Дни недели
	Время работы
	Количество часов
	Направления работы

	понедельник
	9.00-11.00
	2
	Психологическое консультирование педагогов

	среда
	
	
	

	
	12.45-13.20
	1
	Коррекционно-развивающая работа с учащимися

	
	13.30-14.30
	1
	Психологическое консультирование учащихся

	четверг
	8.30-11.00
	2,5ч
	Психологическое консультирование родителей

	
	13.00-14.00
	1
	Профилактическая  работа с учащимися

	суббота
	11.00-13.00
	2
	Организационно-методическая работа


Материально-техническое обеспечение кабинета:
1.Материальная база:

1.Письменный стол



2.Мягкие  стулья

            3.Шкафы  с  дверцами


            4. Мягкие игрушки


            5. комнатные растения
2.Технические средства обучения
1.Ноутбук «ASUS»


2.Магнитофон
3.Фотоаппарат

VII. Методический материал:

1. «Методические разработки».

Папки: 

Коррекционные игры и упражнения для развития познавательных способностей.

Материалы для коррекционно-развивающих занятий.

Тренинги для обучающихся школы.

Разминка.

Игры и занятия по развитию мелкой моторики.

2.  « Профилактическая  работа»

 Папки: 

Материалы для работы с педагогами:

-Давайте учиться не гореть!..
- Анкета педагогического воздействия

- Методика оценки педагогической деятельности
-Программа треннига для молодых специалистов
- Психологическая помощь ребенку и психологические методы воспитательного воздействия.

 - Диагностическая карта выявления гиперактивных детей.

 - Диагностическая карта выявления   тревожных  детей.

 - Психотехнические упражнения для педагогов школы.

Материалы для работы с родителями:

-  Ласковое воспитание.

- Понимаем ли мы друг друга?

- Поощрение или наказание.
- Флейта или хлыст..
Просвещение родителей.

- Родительское собрание-практикум « Детская агрессия».

 - Родительское собрание : « Общаться. С ребенком КАК?»

 - Родительское собрание «Психологические условия адаптации ребенка к школе».

 - Родительское собрание «Особенности адаптации пятиклассников к  основному  звену».

 - Родительское собрание «Культура поведения закладывается в семье».

 - Профилактика тревожности.
· -Консультирование педагогов:

- Консультация на тему: «Особенности обучающихся».

 - Консультация на тему: «Школьные страхи».

 - Рекомендации педагогам при работе с тревожными детьми.

 - Рекомендации по применению занимательных и игровых упражнений на уроках и во внеурочное деятельности направленных на создание психологического комфорта младших школьников.

 - Консультация на тему: «Психологическая атмосфера урока: с чего начать и как поддержать».

· Консультирование родителей.

- Консультация на тему: «Что делать, если ребенок вас не слушает».

- Консультация на тему: «Ваш ребенок пятиклассник».

- Консультация на тему: « Ответственность родителей за воспитание детей».

- Консультация на тему: « Если вашего ребенка обижают ровесники…»

- Консультация на тему: «Психологическая зависимость от компьютерных игр»..

· Консультирование учащихся.

- Консультация на тему:  «Заниженная самооценка».

- Консультация на тему: «Как преодолеть отрицательные эмоции».

- Консультация на тему: «Как надо разговаривать, чтобы тебя поняли».

- Консультация на тему: «Что влияет на выбор профессии».

- Консультация на тему: «Изменяем свою самооценку».

 - Консультация на тему: « Учимся владеть собой».

· памятки
· Материалы для работы с обучающимися:

- Беседа по профилактике правонарушений «Правила поведения учащихся в школе и на улице».

- Беседа «Наши права и обязанности».

- Материал для беседы на тему: «Можно ли курить в школе».

- Беседа «Как найти друга».

- Беседа «Мои качества».

- Беседа «Правила хорошего тона».

- Беседа «Как воспитывать в себе сдержанность».

- Беседа «Что влияет на выбор профессии».

- Беседа «Наши права и обязанности».

- Профилактические занятия с обучающимися.

· Стендовый материал

-сам себе воспитатель;

-психологическое здоровье -что это…?

- Как справиться с экзаменационным стрессом? Психологическая подготовка к экзаменам

- 10 заповедей родительской любви.

VIII. Диагностический материал соответствует карте психологического сопровождения учащихся в условиях ФГОС НОО
                                              Карта  унифицированных диагностик.
IX. Каталог научно-методической литературы и пособий:
1. Практическая психология образования: Учеб. Пособие ( в схемах и комментариях).Р.Б. Овчорова
2. Общая психология. Книга I Р. С. Немов. М.. «Просвещение»
1994г;
3. Дети с ограниченными возможностями: проблемы и  инновационные тенденции в обучении и воспитании.. Хрестоматия. Н. Д. Соловкова, Л. В. Калинина

4. Нейропсихологическая диагностика и коррекция. А. В. Семенович.,М. 2002г;
5. Основы общей психологии. С. Л. Рубинштейн ,2000г

6. Психофизиология ребенка. Н.В. Дубровинская, М. М. Безруких; М.2000г

7. Практическая психология в школе Р. Б. Овчарова М.,1996г4

8. Популярная психология для родителей. А. А. Бодалнва М.,1989г
9. « Общаться с ребенком КАК?» Ю.Б. Гиппернейтотр

10. Младший школьник: Как помочь учиться. В. С. Волков., М.2004г;

11. Руководство практического психолога (психическое здоровье детей и подростков в контексте психологической службы). Под И. В. Дубровиной М.,1998г

12. Шпаргалка для взрослых психокоррекционная работа с гиперактивными, агрессивными, тревожными и аутичными детьми. Е.К. Лютова,Г. Б. Монина М.2000г

13. Педагогическая технология адаптивной школы. Н. П. Капустин.М.,2001г

14. Детские страхи днем и ночью. Неотложка для родителей. Н.г.Вологодина .феникс 2006г;

15. Трудный ребенок ..если он не такой как все. И. И. Иванец.,М.  Б. Ингеерлейб  феникс 2004г;.
16. 120 уроков психологического развития младших школьников. Локалова н. П. М.,2000г;

17. развивающая и коррекционная работа с детьми. О. .А. Матвеева М.,2001г

18.  Журналы Вопросы психологии 1999- 2001гг.

19. Селевко « Научи себя  учиться»,  «Познай себя»;

20. « Сделай свой выбор» позитивная профилактика М. М. Безруких

21. « Тропинка к своему Я» О. В. Хухлаева.;
Реестр  психологических коррекционно-развивающих программ для обучающихся начальной и основном звене.
1. Программы, ориентированные на развитие познавательной сферы младшего школьника
Семенович А.В. Нейропсихологическая коррекция школьной неуспешности

 (Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте: Учеб пособие для высш. учеб заведений. – М.: Издательский центр «Академия» 2002.)

 Коррекционно-развивающая

 Адресат: дошкольники и младшие школьники с различными трудностями обучения

 Цель: Коррекция школьной неуспешности разной этиологии
2.. Программы, ориентированные на развитие эмоционально-личностной сферы младшего школьника

- Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я (уроки психологии в начальной школе)

 (Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: уроки психологии в начальной школе (1-4). – М.: «Генезис», 2006.

 Психопрофилактическая, развивающая.

 Адресат: младший школьный возраст (1-4 класс), класс

 Цель: развитие способности младшего школьника понимать себя и других
- Слободяник Н.П. Я учусь владеть собой

 ( Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и  младшего школьного возраста: Практическое пособие – М.: Генезис. 2005.)

Программа – призер Всероссийских конкурсов авторских разработок по социально-психологической адаптации детей и подростков, проводимых ЦСПА «Генезис» совместно с МО РФ.

 Коррекционно-развивающая.

 Адресат: младший школьный возраст (1-4 класс), группа 10-12 человек

 Цель: развитие у детей способности к эмоциональной саморегуляции

- Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь

 ( Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и  младшего школьного возраста: Практическое пособие – М.: Генезис. 2005.)

 Программа – призер Всероссийских конкурсов авторских разработок по социально-психологической адаптации детей и подростков, проводимых ЦСПА «Генезис» совместно с МО РФ.

 Коррекционная или коррекционно-развивающая

 Адресат: автором рекомендована для детей 4-6 лет, но может использоваться для учащихся 1-2 класса с проблемами эмоционального развития: тревожных, робких, замкнутых, с трудностями коммуникации, эмоционально «тупых». Возможно использование для учащихся 1- 3 классов КРО. 

 Цель: проживание детьми определенных эмоциональных состояний, их осознание и обозначение.
- Психогимнастика 

Чистякова М. И. 

 2-е издание, Москва: Просвещение - ВЛАДОС, 1995 г., методическое пособие; снабжено иллюстративным и нотным материалом для использования в учебных целях. 

 Курс специальных игровых занятий по развитию:

 внимания;

 памяти;

 воображения;

- эмоциональной сферы; 

 -        нравственных представлений.

 Коррекция: 

 - трудностей поведения и характера; 

 -        проблем психомоторного развития ребенка.

возраст: дошкольный, младший школьный.
Реестр  психологических коррекционно-развивающих программ для обучающихся основной  школы

1. Программа развития мотивов межличностных отношений у подростков 12-15 лет Лубовский Д.В.

 Психологические параметры: 

 Возраст: Подростки

 Руководство практического психолога. Психологические программы развития личности в подростковом и старшем школьном возрасте / Под ред. И.В. Дубровиной – М.: Академа, 1995
Программы на 2013-2014 учебный год
	
	название
	назначение
	возраст

	
	Психологическая программа процесса адаптации первоклассников к школьному обучению
	Психологическая адаптация ребёнка к школе и профилактика возможных трудностей, возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса
	7-9

	
	Профориентационная программа «Введение в мир профессий» для обучающихся 9 класса
	Создании условий для осознанного и адекватного выбора профессии и дальнейшего профессионального самоопределения учащихся коррекционной школы.
	14

	
	Программа психологического сопровождения подготовки и сдачи экзаменов
	Создание социально-психологических условий для успешной сдачи и подготовки к экзаменам, психологической помощи учащимся в ситуациях школьного взаимодействия.
	15

	
	
	
	


Музыкальные средства
Одно из психологических средств воздействия в ходе индивидуальных и групповых занятий в кабинете практического психолога — специально подобранные музыкальные программы, влияние которых характеризуется многоплановыми изменениями функционального состояния организма человека. Так, варьируя музыкальный фон, можно воздействовать на настроение, вызывать состояние покоя или возбуждения, управлять работоспособностью человека или усиливать релаксацию.
План развития психологического кабинета на 2013-2014 учебный год

1. Сделать и распространить памятки для родителей и педагогов школы на темы: «Как помочь агрессивному ребенку?».

 2.Подобрать методическую и коррекционную литературу, пособия, психологические игры, тренинги, упражнения.
 3. Пополнить психологическим материалом стенды: «Узнай себя», «Советы родителям», «Минуты релаксации  и др.

 4. Систематически оснащать психологический кабинет психологическими пособиями, литературой, аудио-видео записями. 

 4. Подобрать диагностические методики и другие профессиональные материалы.

 5. Пополнить кабинет предметными и сюжетными картинками, игрушками, диагностическими таблицами, текстовыми материалами.


МОРОЗОВОЙ Е.А.

ГРАФИК РАБОТЫ

	Дни недели
	Время работы
	Количество часов
	Направления работы

	понедельник
	9.00-11.00
	2
	Психологическое консультирование педагогов

	среда
	
	
	

	
	12.45-13.20
	1
	Коррекционно-развивающая работа с учащимися

	
	13.30-14.30
	1
	Психологическое консультирование учащихся

	четверг
	8.30-11.00
	2,5ч
	Психологическое консультирование родителей

	
	13.00-14.00
	1
	Профилактическая  работа с учащимися

	суббота
	11.00-13.00
	2
	Организационно-методическая работа


